
Gi oss spelereglar!
Korleis arbeida med språkbruk i barneskulen?





Kjelde:
All tekst er klypt ut frå opplegget «Gi oss

spillereglar» frå Redd Barna



Innleiing

▪ Språkbruken til elevane blir i stor grad påverka av 

medelevar på skulen, men òg i svært stor grad dei

vaksne både på skulen og heime.

▪ Elevane blir òg påverka av sosiale medium, spel og

skjerm.



Det er 
viktig å arbeida
systematiskog
kontinuerleg

▪ Kva tyder orda me bruker?

▪ Kva for ord kan vera krenkande?

▪ Kva for ord er trakasserande?

▪ Kva er rasisme?

▪ Korleis påverkar språket oss, som fellesskap og som

samfunn?



Elevane var 
klare på kva

som må gjerast

▪ Skulen må gi elevane spelereglar, men dei vil 

vera med på å laga dei.

▪ Dei tilsette på skulen må snakka om kva stygg 

språkbruk er.

▪ Dei tilsette på skulen må reagera på stygg 

språkbruk, men ikkje straffa, for det gjer berre

ting verre.

▪ Foreldre må meir på banen og tenkja på korleis 

dei sjølv snakkar.



Involver 
elevane!

▪ Språkbruk må snakkast om i klassane og i elevrådet.

▪ Elevane må få fortelja korleis ord og språk påverkar

klassemiljøet.

▪ Korleis kan elevar og tilsette arbeida saman for ein

positiv språkkultur?

▪ Elevane må få ta initiativ og delta i arbeidet.



Foreldre har eit
stort ansvar

▪ Foreldre er rollemodellar. Språkbruk må på agendaen i

heim-skule-samarbeidet.

▪ Elevane meiner sjølv det er for seint viss foreldra fyrst

startar å bry seg om språkbruk på mellomtrinnet.





Dialogspel

▪ Me set oss saman i grupper.(Ingveig deler inn)

▪ Kvar gruppe får eitt brett, ein konvolutt og alle får ei

spelebrikke kvar.

▪ Runde 1: Den yngste trekkjer ein lapp, les høgt og

plasserer si brikke på ønska svar på brettet. 

▪ Neste på gruppa plasserer si brikke på brettet osv.

▪ Runde 2: Fyrstemann forklarer kvifor brikka blei plassert

akkurat der. Så er det neste mann til å forklara osv.

▪ Merk at det ikkje er lov å kommentera under den andre

runden. Då er det berre den som har «turen» som snakkar. 

▪ Når alle har forklar kvifor dei la brikka der dei gjorde, tek

de ein 3.runde. Då kan alle snakka fritt, og dei som vil kan

byta plassering på brikka si.



Oppsummering

▪ Kva har gruppene kome fram til?

▪ Kvar gruppe seier litt om kva de har snakka om.

▪ Innspela blir tekne med tilbake til klassane og til

elevrådet for å danna ein del av grunnlaget for felles

spelereglar for skulen.
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